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Prélogo

La importancia de esta obra viene avalada por su autor. Un reconocido psicoanalista,
estudioso de la obra de Freud, sobre la que dialogd con sus alumnos durante tres afios, en
los cuales un grupo de analistas en formacion trabajaron sobre la evolucion y desarrollo de
los conceptos descubiertos por el fundador del Psicoanalisis.

Jean-Michel Quinodoz estuvo muy interesado durante todo el proceso de la traduccién y
publicacion en Espana. Esta obra ya habia sido publicada en distintos idiomas, excepto en
espafnol. Por esta razén, va a ser un motivo de satisfaccion para el autor que ahora salga a
la luz en nuestro pais. Durante mi etapa como directora de Publicaciones fui testigo de este
interés, junto con el de la Doctora Mercedes Valcarce, recientemente fallecida, quien dirigio
y supervisd al equipo que ha traducido esta obra. En el periodo siguiente, Dona Alicia
Monserrat se hizo cargo de la direccion de Publicaciones, continuando con este trabajo. En
el momento actual va a salir publicado bajo la direccién de Don Manuel Alejandre.

El equipo que ha traducido este manual estuvo dirigido por Mercedes Valcarce Avello,
doctora en Psicologia, psicoanalista, miembro titular y didacta de la Asociacién de
Psicoanalisis de Madrid. Formaron parte del mismo:

e Francisco Javier Alarcén Prieto, psicélogo clinico, psicoanalista, miembro titular y
didacta de la Asociacién de Psicoanalisis de Madrid

e Paloma Araoz Prados, psicéloga clinica, psicoanalista, miembro asociado de la
Asociacion de Psicoanalisis de Madrid.

e Agustin Béjar Trancén, doctor en Psiquiatria, psicoanalista con formacion acreditada
por el Instituto de la Asociacion de Psicoanalisis de Madrid.

e Petra Nieves Rodriguez Tejada, psicologa clinica, psicoanalista con formacion
acreditada por el Instituto de la Asociacion de Psicoanalisis de Madrid.

El Dr. J. M. Quinodoz, es psiquiatra, psicoanalista didactico de la Sociedad Suiza de
Psicoanalisis y Miembro Distinguido de la Sociedad Britanica de Psicoanalisis. Premio Mary
Sigurney (2010). Entre sus obras se encuentran La soledad domesticada (1991) y Los
suefios que vuelven una pagina (2004).

El subtitulo de este manual es “Descubrimiento cronoldgico de la obra de Freud”, es decir,
una exposicion evolutiva de la obra de Freud sobre los distintos conceptos que han llevado
a la creacién de la técnica psicoanalitica. En palabras del autor, es “El resultado de un
trabajo personal y colectivo” Personal, ya que esta redactado por él, uniendo la practica
psicoanalitica con sus pacientes al trabajo en el seminario sobre la lectura de la obra de
Freud que el Dr. Quinodoz imparti6 dentro de la formacion de futuros psicoanalistas en
Ginebra.

El enfoque de dicho seminario consistid en incluir los diferentes aspectos que aportan los
participantes como son: “Biografias e historia”, en donde tratan elementos de la vida
personal de Freud en relacion con la obra estudiada, asi como la biografia de algunos de
sus primeros discipulos situados en el contexto histérico de la época. Otro apartado es el
dedicado a las principales contribuciones post-freudianas inspiradas en la obra estudiada,
bajo el epigrafe de “Post-freudianos”. Hace una mencién a los principales conceptos



introducidos por Freud a lo largo de su aparicion y siguiendo sus obras, tratando de hilar
una historia de las ideas, que denomina “Cronologia de los conceptos freudianos”. A estas
aportaciones se anade la discusion a que dio lugar cada seminario, aportando un
dinamismo que hace que los textos se mantengan vivos.

Este manual es de gran interés para cualquier psicoanalista que quiera profundizar en el
desarrollo de los conceptos basicos de la obra de Freud, y de forma especial para
profesores y candidatos durante el periodo de la formacion psicoanalitica. Representa una
vuelta a los origenes de aquellos conceptos que dieron lugar a nuestro conocimiento del
psicoanalisis, pasién y deseo por saber que nos acompafa durante toda la vida. En
palabras de Nuccio Ordine (Premio Princesa de Asturias 2023) “La importancia del saber se
encuentra en el proceso mismo del aprendizaje”

J.-M. Quinodoz propone leer a Freud desde un descubrimiento de los conceptos y su
evolucion que nos llevan a recorrer un camino que el autor va trazando junto con un grupo
de psicoanalistas, camino que nos trazé Freud como descubrimiento dinamico del método
de la cura psicoanalitica y que mantiene su vigencia.

Milagro Martin Rafecas
Junio del 2023



