- SOBRE EL LIBRO

Constelaciones melancoélicas en la odisea del pensamiento, de Manuela Utrilla
Robles, propone un viaje a través de las profundidades psiquicas del amor, el odio, la
muerte, la nostalgia y el dolor. Este texto péstumo recorre cémo la melancolia constituye el
nucleo de la trayectoria desde el autoerotismo y narcisismo hasta la relacion con el otro en
su alteridad .

A través de un lenguaje accesible y poético, la autora entrelaza autoanalisis y trabajo de
contratransferencia, invitando a reinterpretar la escucha psicoanalitica como un acto
creativo. Al privilegiar la investigacion en sesion, distingue claramente su enfoque del
hermenéutico y fenomenoldgico.

® SOBRE LA AUTORA

La Dra. Manuela Utrilla Robles fue médica psiquiatra, doctora en Medicina por Ginebra y
Madrid, especialista en psiquiatria infantil y experta en instituciones. Con mas de cincuenta
anos de experiencia clinica, fue psicoanalista de adultos, nifios y adolescentes, e integrante
de diversas instituciones psicoanaliticas europeas de prestigio.

Su produccion incluye quince libros en solitario, veintidés colaborativos y mas de cien
articulos cientificos en diversos idiomas. Obras anteriores relevantes son Una odisea del
pensamiento y Tejiendo ensofiaciones.

%> UNA CONTRIBUCION NECESARIA

Este libro se presenta como un texto fundamental para:

e Replantear la melancolia no como patologia, sino como elemento constitutivo de la
subjetividad humana.

e Profundizar en el concepto de “trabajo de melancolia”, que Utrilla define como un
proceso dinamico necesario para la elaboracion psiquica; su fracaso conduce a la
crisis melancdélica.

e Ofrecer una investigacion clinica detallada, basada en sesiones analiticas, que
diferencia el abordaje psicoanalitico de otros modelos (hermenéutico,
fenomenoldgico).

e Presentar aportes de Milagros Cid y Sabin Aduriz, que enriquecen el texto con
perspectivas sobre seducciéon melancdlica e historia del concepto .
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{4 DESTINATARIOS

e Psicoanalistas, psicoterapeutas y psicoélogos clinicos que desean profundizar en la
melancolia desde una perspectiva clinica y creativa.

e Estudiantes y docentes de formacion psicoanalitica en busca de un texto fundacional
que combine teoria y practica.

e Investigadores interesados en los procesos del inconsciente, la elaboracion psiquica
y las transformaciones subjetivas.
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