
🧠 SOBRE EL LIBRO 

El doble transicional. Subjetivación y construcción de la identidad, de Johann Jung, 
explora cómo se forja la identidad subjetiva en contextos clínicos complejos. Con base en el 
concepto de “doble transicional”, el autor presenta múltiples cuadros clínicos —con 
adolescentes y adultos— que ilustran las dificultades para experimentarse como sujetos 
integrados . 

Desde un enfoque que combina la función reflexiva del objeto externo —antes de 
interiorizarse mentalmente— con el análisis de vínculos, Jung propone una idea heurística 
del doble que ilumina el entramado entre sujeto, entorno y relación interna. Examina 
también cómo esta estructura impacta el sufrimiento narcisista y la sensación existencial 
continua, al estilo de Winnicott. 

 

👤 SOBRE EL AUTOR 

Johann Jung es psicoanalista clínico con amplia experiencia en el trabajo con dificultades 
de subjetivación en distintos grupos etarios. Publicado por Psimática en noviembre de 2023, 
este libro refuerza su enfoque analítico basado en casos clínicos y su interés por la 
identidad como construcción dinámica . 

 

🧩 UNA CONTRIBUCIÓN NECESARIA 

Esta obra responde a necesidades crecientes en la clínica contemporánea: 

● Ofrece una comprensión profunda de la subjetividad en crisis, centrada en la 
construcción identitaria y sus bloqueos clínicos. 
 

● Introduce el concepto heurístico de “doble transicional” como herramienta clave 
para entender cómo los sujetos internalizan y reflejan vínculos complejos. 
 

● Aporta un enfoque clínico sólido sobre sufrimientos narcisistas identitarios, 
conectando teoría y práctica terapéutica. 
 

● Enriquece el marco psicoanalítico con referencias a Winnicott, identidad y 
continuidad subjetiva. 
 

 

 

 



📘 FICHA TÉCNICA 

● Título: El doble transicional. Subjetivación y construcción de la identidad 
 

● Autor: Johann Jung 
 

● Editorial: Psimática (Madrid), noviembre 2023 
 

● ISBN: 978‑84‑127611‑0‑8 
 

● Páginas: 326 
 

 

✅ DESTINATARIOS 

● Psicoanalistas y psicoterapeutas que trabajan con identidades frágiles o 
fragmentarias. 
 

● Clínicos en formación o ejercicio con jóvenes y adultos en procesos de subjetivación. 
 

● Investigadores en psicología del self, psicopatología identitaria y teoría psicoanalítica 
contemporánea. 
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