
 

🧠 SOBRE EL LIBRO 

Madre, virgen, puta. Un estudio de la perversión femenina, de Estela V. Welldon, es un 
análisis psicoanalítico pionero que desafía la tradición al proponer que las mujeres también 
pueden expresar perversiones. Basado en décadas de experiencia clínica en la Clínica 
Tavistock‑Portman de Londres, Welldon examina cómo algunas mujeres incorporan la 
perversión no solo hacia parejas sexuales, sino frecuentemente hacia sus propios hijos, 
vinculando este fenómeno a patrones maternos destructivos. 

El texto recorre temas como la sexualidad femenina, el poder simbólico del útero, la 
maternidad como experiencia perversa, incesto materno, sustitución del hijo, y la expresión 
del odio o agresión materna desde el cuerpo y la identidad femenina. 

 

👤 SOBRE LA AUTORA 

Estela V. Welldon (Argentina, 1939) es psiquiatra y psicoanalista forense reconocida 
internacionalmente. Consultora honoraria de la clínica Tavistock & Portman, fundadora de la 
International Association for Forensic Psychotherapy y directora de la Licenciatura en 
Psicoterapia Forense del University College London. Doctora Honoris Causa por la Oxford 
Brookes University en 1997, su trayectoria académica y terapéutica aporta una mirada 
clínica inquebrantable y profundamente humana . 

 

🧩 UNA CONTRIBUCIÓN NECESARIA 

Este libro es esencial porque: 

● Rompe con el tabú dominante: demuestra que la perversión femenina existe, se 
expresa con intensidad corporal y suele relacionarse con la maternidad. 
 

● Señala que muchas sociedades reconocen con facilidad a mujeres víctimas, pero 
niegan que las mujeres puedan ejercer violencia o maltrato intencional . 
 

● Propone análisis clínicos valientes sobre madres perversas, incesto materno y 
mecanismos autodestructivos habitualmente desestimados por la teoría 
psicodinámica tradicional. 
 

 

 

 

 



 

📝 RESEÑAS & TESTIMONIOS 

Del prólogo de R. Horacio Etchegoyen se extraen frases contundentes: 

“La mujer puede tener perversiones y las expresa con todo su cuerpo, ya que 
su sexualidad es más difusa…” 

 
 “Pocos autores pensaron, como Welldon, que la perversión femenina está 
indisolublemente ligada a la función maternal…” 

 
 “En fin, Madre, virgen, puta… es un libro que se ha leído mucho. Y se seguirá 
leyendo: su atenta lectura es hoy más necesaria que nunca.” 

Además, la revista Opiniones de Psicoanalistas valora su valentía: 

“Trata de explicar que la perversión femenina no va solo dirigida a su 
compañero sexual, sino más frecuente y solapadamente hacia su hijo/a… pasa 
inadvertida para los demás y hasta para la misma mujer.”  

Una crítica académica adicional (Monika Gsell, Universidad de Zúrich) señala desafíos 
importantes sobre el uso limitado del concepto del falo en su argumentación, aunque admite 
que la autora expone una tesis provocadora e imprescindible para el debate contemporáneo 
sobre género, cuerpo y violencia. 

 

📘 FICHA TÉCNICA 
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https://opinionesdepsicoanalistas.wordpress.com/2014/05/02/acerca-de-la-perversion-femenina/?utm_source=chatgpt.com
https://www.psimatica.com/tienda/clinica/12-madre-virgen-puta-un-estudio-de-la-perversion-femenina-e-welldon.html?utm_source=chatgpt.com
https://www.psimatica.com/tienda/clinica/12-madre-virgen-puta-un-estudio-de-la-perversion-femenina-e-welldon.html?utm_source=chatgpt.com


 

✅ DESTINATARIOS 

● Psicoanalistas y psicoterapeutas clínicos especializados en violencia, abuso infantil 
e identidades femeninas complejas. 
 

● Profesionales e investigadores en género, teoría psicoanalítica crítica y 
psicopatología del cuerpo. 
 

● Alumnas y estudiantes de psicología clínica en búsqueda de textos pioneros para la 
comprensión de dinámicas materno‑filiales destructivas. 
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