
 

🧠 SOBRE EL LIBRO 

Por los caminos de la adopción. Un estudio sobre la parentalidad adoptiva, de Alicia 
Monserrat Femenía y Mayte Muñoz Guillén, se basa en años de experiencia clínica y 
supervisión profesional. Las autoras abordan la adopción desde múltiples perspectivas: 
evaluación psicosocial de candidatos, psicoterapia individual y familiar, acompañamiento a 
menores y colaboración con instituciones especializadas. 

El texto revela preguntas esenciales que atraviesan el proceso adoptivo: origen, deseo, 
duelo, reconocimiento y construcción funcional de roles parentales. Propone la adopción 
mutua como un fenómeno bidireccional donde los padres y el hijo deben “adoptarse” 
recíprocamente, enfrentando heridas profundas con trabajo emocional compartido. 

 

👤 SOBRE LAS AUTORAS 

Alicia Monserrat Femenía es doctora en Psicología Clínica y psicoanalista miembro titular 
de la APM e IPA, reconocida por su trabajo con infancia adoptada. 

 
 Mayte Muñoz Guillén es psicóloga y psicoanalista acreditada por FEAP, miembro de la 
APM e IPA, y ha supervisado numerosos equipos en el área de adopción. Ambas 
desarrollan cursos de formación y publican artículos científicos sobre parentalidad adoptiva . 

 

🧩 UNA CONTRIBUCIÓN NECESARIA 

Este libro es clave porque: 

● Ofrece un modelo clínico-reflexivo específico para la adopción, abordando tanto 
procesos psíquicos como simbólicos. 
 

● Define la adopción psicológica como un proceso dual: duelo por la pérdida y 
construcción de nuevas narrativas de pertenencia. 
 

● Expone cómo las funciones materna y paterna deben reinventarse en ausencia de 
vínculos genéticos, con una mirada psicoanalítica cuidadosa. 
 

● Aporta supervisión práctica y casos clínicos, útil para profesionales y equipos de 
adopción institucional. 
 

 

 



 

📝 RESEÑAS & ECO EN PRENSA 

Un artículo de SEPYPNA (Sociedad Española de Psiquiatría y Psicoterapia de la 
Infancia y Adolescencia) presenta esta obra como una guía para profesionales vinculados 
a la adopción, destacando su enfoque en la parentalidad como proceso de encuentro entre 
deseo y necesidad, y la importancia de la escucha psicoanalítica en entrevistas de 
idoneidad. 

 

📘 FICHA TÉCNICA 

● Título: Por los caminos de la adopción. Un estudio sobre la parentalidad adoptiva 
 

● Autoras: Alicia Monserrat Femenía y Mayte Muñoz Guillén 
 

● Editorial: Psimática (Madrid), 2023 
 

● ISBN: 978‑84‑127611‑2‑2 
 

● Páginas: 220 
 

 

✅ DESTINATARIOS 

● Psicólogos clínicos, psicoanalistas y profesionales que trabajan con adopciones. 
 

● Estudiantes y docentes de psicología infantil y adolescencia adoptada. 
 

● Supervisores y equipos institucionales vinculados a procesos adoptivos y 
acompañamiento familiar. 
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