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Plan de la obra

Dos grandes y conocidos expertos en la teoria del apego, Elsa Wolfberg y Mario
Marrone, han propuesto a un nutrido grupo de profesionales vinculados a este enfoque
teérico y clinico que aporten sus concepciones y experiencias profesionales
participando en una obra que, con el telébn de fondo de la teoria del apego, trate los
diversos aspectos de la parentalidad actual. La convocatoria ha sido recibida con tal
entusiasmo que se ha visto desbordado el plan inicial de publicar un  Unico libro,
ya que mas de cincuenta profesionales han respondido favorablemente, enviando
textos sumamente variados entre si. La editorial ha decidido aceptarlos todos, para
mostrar la gran variedad de perspectivas y aplicaciones de la teoria del apego en su
desarrollo actual. Hemos reorganizado, siguiendo las sugerencias de los compiladores,
las aportaciones recibidas: si bien se trata de una sola obra, para hacerla manejable

la dividimos en tres volumenes:

Volumen I: Aspectos tedricos, roles y funciones
Volumen II: Dificultades de la parentalidad. Formas de intervencion
Volumen llI: Parentalidad y crianza en diversos contextos

Los tres volumenes estaran disponibles en formato e-book Kindle en Amazon.

Desde la editorial agradecemos a los autores sus muy variadas contribuciones a esta
obra, asi como la paciencia que han demostrado durante la preparacion de los

volumenes.

Manuel Esbert, Editor
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Madrid. . rltgpsicologia@gmail.com

Carmen Loureiro Rey

Madrid, Espaia. Psicéloga. Doctoranda en Psicologia Universidad Auténoma de
Madrid(UAM). Master en Psicologia de la Educacién (UAM 2013/15). Master en
Psicologia Clinica (Centro Luria 1987/89). Formacién en teoria del apego
(Psimatica). Directora deVerbalia Comunicacién. Responsable de Formacién y
desarrollo del Programa Internacional de Educacién Emocional Imocli
Emotional Learning. Psicdlogainvestigadora del Grupo de Investigacion Inexe de
la Facultad de Psicologia de UAM. Miembro de IAN, International Attachment
Network. loureirorey@hotmail.com

Karlen Lyons-Ruth

Cambridge, Massachusetts, Estados Unidos. Profesora de psicologia en la
Escuela de Medicina de la Universidad de Harvard, directora del Laboratorio de
Estudios de la Familia, miembro del personal clinico y profesorado de la
Cambridge Health Alliance. Centré su investigacidon en evaluar las relaciones de
apego en entornos de alto riesgo en la infancia y la adolescencia. Su
investigacion actual, bajo los auspicios del Instituto Nacional de Salud Infantil y



Desarrollo Humano, es evaluar cdmo los cambios relacionados con el maltrato
en el cerebro materno pueden afectar la transmisién de la adversidad de madre
a hijo. klyonsruth@gmail.com

José Luis Gonzalo Marrodan

San Sebastian, Espafa. Psicélogo clinico, psicoterapeuta por la FEAP y
traumaterapeutainfantil y juvenil. Realiza practica privada. Hace coordinacion
en San Sebastian ydocencia en el Postgrado de Traumaterapia infanto-juvenil
sistémica. Pertenece a las

siguientes asociaciones profesionales: Asociacion EMDR Espafia. Attachment
Network Iberoamericano y Sociedad Espafiola de Psiquiatria y Psicoterapia del
Nifio y del Adolescente. jgonzalomarrodan@yahoo.es

Mario Marrone

Redhill, Inglaterra y Alicante, Espafia. Psiquiatra, psicoanalista y terapeuta
grupal. De origen italo-argentino vive entre Inglaterra y Espafia. Es miembro
fundador del International Attachment Network y de la revista Attachement
and Human Development, como asi también miembro de la Sociedad
Psicoanalitica Britanica. Estudié la teoria del apego de la mano de John Bowlby
en la Clinica Tavistock de Londres. Es autor de varios libros publicados en
espafiol, inglés e italiano y ha dictado curso e impartido talleres en Estados
Unidos y varios paises de Europa y Latinoamerica.
dr.mariomarrone@gmail.com

Patricia Martello

Londres, Inglaterra. Formacién como Maestra en Bellas Artes y en Educacion
Fisica en Buenos Aires. Artista y escritora. Ha creado el Método Vital
Development® / VitalDanza® con el cual imparte talleres, cursos, seminarios y
formaciones en 14 paises, la mayoria en Europa, también en USA, Argentina y
Japén. Directora de ViDA — Vital Development Association y miembro de CMA
UK — Complementary medical Association y IAN UK, International Attachment
Network. Ha escrito manuales de formacidn y el libro: Las Palabras Vitales del
Cuerpo (publicado en inglés y espafol por la Editorial iRojo, 2018).
martello@hotmail.co.uk
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Buenos Aires, Argentina. Doctora en Psicologia, 32 Ciclo, Universidad de
Nanterre, Paris. Psicoanalista, Miembro Titular en Funcién Didactica, A.P.A. ,
I.P.A. - Especialista en Nifios y Adolescentes, A.P.A., I.P.A. - Trabaja en
consultorio privado. UBA. Universidad Favaloro. Universidad de Belgrano.
Miembro de AP.A,, I.P.A. y IAN Argentina. cristinamcipolatti@fibertel.com.ar
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Sevilla, Espafia, de origen argentino. Es Psicélogo Clinico, Psicoanalista y
Psicoterapeuta relacional. Ha creado y dirige el Centro de Psicoterapia Giralda
enSevilla, centro asociado al Instituto de Psicoterapia Relacional. Es profesor del
Master en Psicoterapia relacional. Ha presentado diferentes comunicaciones en
diferentes congresos psicoanaliticos internacionales y ha publicado dos libros y
articulos en diferentes revistas de psicoandlisis. Es miembro de la Sociedad
Espafola de Psicoanalisis, y de la Asociacion Psicoanalitica Internacional (IPA),
miembro titular del Instituto Relacional y de IARPP (International Association
for Psychoanalysis and Psychotherapy) y de las comisiones directivas de IAN-UK
y de IAN-E juanmrtnz57@gmail.com

Vanessa Martinez Schulz
Sevilla, Espafia. Es Psicoterapeuta relacional de nifios, adolescentes y adultos

Practica privada en Centro de Psicoterapia Giralda. Pertenece a IPR (Instituto
dePsicoterapia Relacional). vanmarshu79@gmail.com
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Buenos Aires, Argentina. Psiquiatra y psicoanalista. Trabaja en practica privada.
Es miembro de Asociacion de Psiquiatras Argentinos (APSA), Asociacidon de
Psicoanalisisde Buenos Aires (APDEBA), Red Ibero americana de Apego (RIA),
International Attachment Network (IAN) y IAN-Argentina.
emontuori3@gmail.com

Marlene M. Moretti

Canada. Es médica, profesora de Psicologia Clinica e investigadora de Ciencia
Psicoldgica de jévenes en el Departamento de Psicologia en la Simon Fraser
University, Canada. Su investigacion enfoca la comprension del rol en la relaciéon
de padres con adolescentes y el sistema del apego, en la promocién de la salud
y el funcionamiento positivo de la familia. Condujo el desarrollo,
implementacién y evaluacién de Connect, una intervencidon para padres vy
adolescentes, basada en el trauma informado y en la teoria del apego.
moretti@sfu.ca

Vanessa Nahoul Serio

Ciudad de Meéxico, Meéxico. Psicoanalista. Doctora en Investigacidon
Psicoanalitica. Trabaja en el Instituto de Investigacién en Psicologia Clinica y
Social, A.C., la Asociacién Mexicana para el Estudio del Psicoanalisis, Arte y



Tanatologia, A.C. Practica privada conadolescentes y adultos, individual, de
pareja y de grupo. Miembro del International Attachment Network (UK);
Instituto de Investigacién en Psicologia Clinica y Social, A.C.; Asociacién
Mexicana para el Estudio del Psicoanalisis, Arte y Tanatologia, A.C.; y Asociacién
Psicoldgica Americana. vnahoul@prodigy.net.mx

Maria Eugenia Ochoa

Quito, Ecuador. Licenciada en Psicologia. Master en Intervencion, Asesoria y
Terapia Familiar Sistémica, Terapeuta EMDR, Diplomatura en Terapia Sistémica
de Parejas. Diploma de Estudios Teoldgicos. Facilitadora del ACT Raising
Safe Kids de la APA. Mediador de conflictos familiares. Practica privada.
Miembro Coordinadordel International Attachment Network IAN Ecuador.
Miembro de la Red Iberoamericana de Apego RIA y de su Comisidn de Politicas
Publicas en el 2018. Miembro de la Corporacién Ecuatoriana de Terapeutas
Familiares e Interventores Sistémicos. psimaria8@yahoo.com

Katherine A. O’'Donnell

Estados Unidos. PhD candidata en Psicologia Clinica de la Simon Fraser
University y Pre-doctoral Fellow con la Unidad de Servicio de Proteccién a Nifios
en el Hospital BC Nifios. Su investigacion se centra en los factores biolégicos y
socioemocionales que contribuyen a los resultados de las intervenciones
basadas en el apego.

Jesus Palacios Gonzalez

Sevilla, Espafia. Es Catedratico de Psicologia Evolutiva y de la Educacién en la
Universidad de Sevilla. jp@us.es

Alvaro Pallamares

South Bend Indiana, EE. UU. Psicélogo clinico infantil. Director y fundador de
los Centros de Intervencion Temprana en América. Director y cofundador de la
Fundacion América por la Infancia. Miembro de IAN e IASA.
apallamares@yahoo.com

Roxana Parra Sepulveda

Londres, Inglaterra. Psicoterapeuta, Supervisora Clinica. Presidenta del International
Attachment Network — UK. roxanatherapy@gmail.com
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Dave S. Pasalich

Australia. Profesor de la Escuela de Investigacion en Psicologia en la Universidad
Nacional de Australia. Su investigacidn se enfoca en comprender la calidad de
la relacién padres-niios relativa a riesgos y resiliencia en nifios y trasladar ese
conocimiento a programas de familia basados en promover la salud mental de
nifos. dave.pasalich@anu.edu.au

José Luis Pedreira Massa

Madrid, Espafa. Psiquiatra y psicoterapeuta de infancia y adolescencia.
Trabaja en la Unidad Universitaria de Salud Mental Infanto-Juvenil. Hospital La
Luz. Profesor Psicopatologia, Grado de Criminologia UNED. Miembro de IAN.
Fellow International College of Psychosomatic Medicine. Miembro de
International Academy of Sciences of New York y la Federacion Espafiola de
Asociaciones de Psicoterapia. jolupedrema@gmail.com

Maria Teresa Pi Ordonez

Gerona, Espafia. Psicdloga clinica, terapeuta de grupos y psicodramatista. Jefe
de servicio del Centro de Salud Mental Infanto-juvenil del Gironés y Pla del
Estany del Institut de Asistencia Sanitaria de Gerona. Miembro del Laboratorio
de Apego y Desarrollo Humano de la Universidad de Gerona. Profesora del
Master de Formacidn en Psicoterapia del Vinculo Afectivo. Pertenece a IAN
Espafia, de la que forma parte de la Junta Directiva. Miembro de SEPYPNA, de
la Asociacion Espanola de Neuropsiquiatria AEN, Sociedad Espanola de
Psicoterapia y Técnicas de Grupo SEPTG, International Association for Group
Psychotherapy and Group Processes. IAGP. Actual secretaria de la Asociacion
Espanola de Psicodrama, AEP. pimaite@telefonica.net

Maite Roman Rodriguez

Sevilla, Espana. Doctora en Psicologia y Profesora de Psicologia Evolutiva en la
Universidad de Sevilla. Especializada en el estudio de la evolucién del apego tras
experiencias de adversidad temprana, codirectora del estudio longitudinal
LAIS.US sobre adopcion y acogimiento residencial. Estancias internacionales en
Anna Freud Center, Londres; Center for Child and Family Studies, Leiden; Center
for Attachment Research, NY. Entrenada y acreditada en numerosas técnicas de
evaluacién del apego infantil, adolescente y adulto. Trabaja en ONG vy
Universidad de Sevilla. maiteroman@us.es

Valeria Jaia Rozenel Domenella

Monterrey, México. Licenciada en Psicologia por la Universidad Nacional
Auténoma de México. Maestria en Estudios Psicoanaliticos por la Clinica



Tavistock.  Maestria en Psicoterapia Psicoanalitica por la Universidad
Complutense de Madrid, Doctorado en Fundamentos y Desarrollos
Psicoanaliticos por la Universidad Complutense de Madrid. Directora de la
Clinica del Instituto de Psicoterapia, Profesora de la UDEM (Universidad de
Monterrey), practica privada. virozenel@yahoo.com.mx

Maria Josefina Saiz Finzi

Buenos Aires, Argentina. Psicéloga, psicoanalista. Miembro titular de FEPAL, de
IPA. Observadora de bebés Método Bick. Doctoranda del Doctorado en
Psicologia USAL- APA. Integrante del Espacio Bowlby de APA. Docente de Cursos
de observacién de bebés en APA y de Seminario del Instituto de Psicoandlisis
APA. Formadora de grupos de Observacién de bebés, Método Bick. Practica
privada en clinica de vinculo mama- bebés, nifios, adolescentes, adultos,
familias. Miembro de IAN-Argentina, ALOBB Asociacién Latinoamericana de
Observacion de bebés, AIDOBB Asociacion Internacional de Observacion de
bebés. josefinafinzi@gmail.com

Francisco Sanchez Conde

Tzinacapan, Sierra Norte de Puebla y Ciudad de Puebla, México. Filésofo y
tedlogo por el Pontificio Conciliar Palafoxiano de Puebla. Estudioso sobre
cooperativismo en el Instituto Cooperativo Interamericano de Panama.
Investigador de la tradicion oralnahuatl, defensor de derechos humanos vy
facilitador de Educacién intercultural bilingiie. Miembro activo de la ONG
PRADE, Proyecto de Animacién y Desarrollo A.C.en Ayotzinapan y San Miguel
Tzinacapan.

José Luis Sariego Morillo

Sevilla, Espafia. Abogado de Familias y Mediador. Tiene formacién en Derecho
de Familia, Derecho de Familia Internacional y cursos universitarios de gestiéon
de conflictos y psicologia evolutiva de los nifios. Practica privada en Sariego
Abogados y ONGs como Genmmad (Madrid), Promedia (Sevilla) etc. Miembro
de la AsociacionEspafiola de Abogados de Familia desde su fundacién, miembro
de COLIBRI (ltalia) Defensa de los Nifios, Two Homes (Alemania) de custodia
compartida y del Le Conseil International sur la Résidence Alternée
(International Council on Shared Parenting - ICSP).
sariegoabogados@gmail.com

Joy Schaverien

Rutland, Inglaterra. La profesora Joy Schaverien es una pionera y maxima
exponentede los estudios sobre sindrome del colegio de internado en el Reino



Unido, pais en el que este régimen educativo ha sido tradicional en las clases
privilegiadas y lugar de formaciéon de muchos politicos y personas en posicion
de poder. Lo llama el trauma del nifio privilegiado. Es psicoterapeuta y
supervisora en practica privada en East Midlands. Es miembro profesional de
la Society of Analytical Psychology y analista didacta. Ensefia y supervisa a nivel
internacional y sus libros incluyen The Revealing Image y The Dying Patient in
Psychotherapy. Ha sido profesora y directora del Masteren psicoterapia de la
University of Hertfordshire. joy@joyschaverien.com

Javier Sempere

Elche, Espafia. Psiquiatra, terapeuta grupal, familiar y multifamiliar. Fundador
y director médico de Centro de Terapia Interfamiliar de Elche y coordinador de
UDAC (Unidad de Atencidn a nifios con problemas del desarrollo, el aprendizaje
y la conducta). Es coautor del libro Terapias Multifamiliares. El Modelo
Interfamiliar: La Terapia hecha entre todos. (Madrid, Psimatica 2017). Ha
impartido cursos de psicoterapia en Espana, Bélgica, Islandia, Reino Unido y
Cuba. bsaselx@hotmail.com

Angela Sempere Pérez

Elche, Espaia. Neuropediatra. Formada en Pediatria en el Hospital General de
Alicantey en Neurologia Infantil en el Hospital Sant Joan de Déu de Barcelona.
Trabaja en el Centre de Terapia Interfamiliar de Elche y en la Clinica
Vistahermosa de Alicante, como neuropediatra. Miembro de la Sociedad
Espafiola de Neuropediatria y socia de ASMI (Asociaciéon de Salud Mental
Infantil). ) ansaxa@gmail.com

Miriam Steele

Nueva York, EE.UU. Profesora de psicologia en la New School de Nueva York,
donde codirige con el Dr. H. Steele el Centro de Investigacion de Apego.
Psicoterapeutapsicoanalitica entrenada en el Centro Anna Freud de Londres.
Inicié el London Parent- Child Project, un importante estudio longitudinal de
patrones intergeneracionales de apego. Ha llevado a cabo una investigacién
longitudinal de apego en el contexto de maltrato infantil y adopcién.
steeleh@newschool.edu

Howard Steele

Nueva York, EE.UU. Professor and Chair of Clinical Psychology, at the New
School for Social Research in New York City. At the New School. Co-director con
la Dra. M. Steele del Center for Attachment Research,
www.attachmentresearch.com. Howard Steele is also senior and founding




editor of the international journal, Attachment and Human Development, and
founding president of the Society for Emotion and Attachment Studies,
www.seasintnational.org. Together with Miriam Steele, and Anne Murphy,
Howard Steele helped pioneer and test the efficacy of the Group Attachment-
Based Intervention (GABI), currently being delivered in all five boroughs of New
York City, supported by the Administration of Children’s Services,
New York City. steeleh@newschool.edu

Hebe Graciela Sumiacher

Buenos Aires, Argentina. Licenciada en Psicologia. Miembro adherente de la
Asociacién Psicoanalitica Argentina. Practica Privada en Caja Notarial,
prestacion Salud Mental, Colegio de Escribanos. Centro de Investigacion y
Orientacion Enrique Racker, Asociacidon Psicoanalitica Argentina (APA). Docente
de cursos de la Asociacidén Psicoanalitica Argentina (APA) y Centro Sigmund
Freud. Integrante del Espacio Bowlby de APA. Miembro de International
Psychoanalytical Association (IPA), de FEPAL, de IAN (International Attachment
Network) Argentina. hebesumiacher@yahoo.com.ar

Susana Tereno, PhD

Paris, Francia. Profesora Asociada del Instituto de Psicologia, Universidad Paris
Descartes, Laboratorio de Psicopatologia y Procesos de Salud (LPPS; EA 407)
terenosusana@gmail.com

Christian George Thomas Torres

Santiago de Chile. Médico Ginecélogo Obstetra, Sexdlogo y Psicoanalista
Relacional, Psicoterapeuta individual y de parejas. Trabaja en el Centro de
Estudios de la Sexualidad-Chile y es Miembro de IARPP e IARPP-Chile, Miembro
de IAN CHILE, Miembro de Sociedad Chilena de Salud Mental, Miembro de
FLASSES (Federacién latinoamericana de Sociedades de Sexologia y Educacion
Sexual). cthomas@cesch.cl

Teresa Vallmanya Cucurull

Servicio de Pediatria del H. Arnau de Vilanova de Lérida. Miembro de ACIM
(Sociedad Catalana para la Infancia Maltratada). Miembro de IAN-E. Profesora
asociada del Departamento de Pediatria de la UdL (Universidad de Lérida).
tvallmanya@gmail.com

Marinus van lJzerdoorn

Rotterdam, Paises Bajos. Profesor de Psicologia Evolutiva, Departamento de
Psicologia,Educacién y Estudios del Nifio, Erasmus University Rotterdam, Paises



Bajos; Profesor visitante de la Unidad de Atencién Primaria, Escuela de
Medicina Clinica, Universidad de Cambridge, UK y Profesor emérito de estudios
infantiles y familiares en la Universidad de Leiden, Paises Bajos. Creo un modelo
de transmisién intergeneracional que generd muchos estudios empiricos. Junto
con Femmie Juffer y Marian Bakermans- Kranenburg, desarrollé un método de
video-intervencidn para promover la parentalidad positiva (Positive Parenting:
VIPP)_vanijzen@fsw.leidenuniv.nl

Adriana Villarreal

Ciudad de México. Psicéloga por la Universidad Intercontinental; Master y
Doctorado de la APM. Psicoanalista adherente de nifos, adolescentes y adultos
afiliada a la FEPAL e IPA. Miembro de la RIA y de la IAN México. Coordinadora
de la Maestria en Psicoterapia Psicoanalitica de Nifios y Adolescentes de la
APM. Docente a nivel superior y supervisora de psicoterapeutas de nifios y
adolescentes. Experiencia de 30 afos en estimulacion temprana vy
psicomotricidad. Autora del programa “Jugar y Criar” impartido en carceles
mexicanas para el fomento del vinculo madre- hijo/a adrianav8@gmail.com

Elsa Wolfberg

Buenos Aires. Médica Psiquiatra, Psicoanalista. Miembro titular didacta de la
Asociacidn Psicoanalitica Argentina (APA) e IPA, fundadora y coordinadora del
Espacio Bowlby.(2005-2020) Cofundadora de IAN-IA. Directora de cursos en
APA, docente en la Carrera Superior de Médico Psiquiatra en APSA (Asociacion
de PsiquiatrasArgentinos) y ex docente en la Facultad de Medicina de UBA
(Universidad de Buenos Aires). ). Ex Directora Académica y docente del
Programa Internacional de Formacién en Teoria del Apego, online, de IAN y IAN
IA (2012 a 2016), Coordinadora de IAN — Argentina (International Attachment
Nerwork), integrante de la Junta Directiva de RIA (Red lberoamericana de
Apego) vicepresidente del Capitulo de Prevencion Cuaternaria

y Psiquiatria Preventiva de APSA. Ha publicado capitulos y articulos sobre temas
de promocidn de salud, distorsion de los vinculos parento-filiales, sentimientos
de seguridad y su neurobiologia, perinatologia y duelo, etc.
elsawolfberg@hotmail.com

Sagrario Yarnoz Yaben

San Sebastian-Donostia. Pais Vasco. Es Doctora en Psicologia. Profesora Titular
Universidad del Pais Vasco — Euskal Herriko Unibertsitatea. Directora y docente
en el Postgrado en Divorcio-Separacién de la UPV-EHU (2010-2015). Docente
en el Masterde Psicdlogo General Sanitario de la UPV-EHU. Miembro y
expresidenta del International Attachment Network Espana.
sagrario.yarnoz@gmail.com
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Hongyu Zhang

Beijing, China. Es Psicdlogo, Psicoanalista, Ph.D de la Beijing Normal University,
Ma. D de la Tianjin Normal University. Recibido con entrenamiento con
orientacién clinica psicodinamica. Certificado como Psicoterapeuta (grupo
avanzado), del China-Norway Psychotherapy Training Project. (2012.9 /
2015.4).Recibié entrenamiento continuo en Rorschach Ink Test techniques
conducido por Bruce L. Smith, Presidente de la Sociedad Internacional de
Rorschach (2012 / 2013).Trabaja en la Clinica Universitaria, organizaciones sin
fines de lucroy tiene practica privada en la Mental Health and Education Center,
Beijing Technology and Business University. Afiliacion a IAN y RIA y miembro
fundador en la International Attachment Network China (IAN China)
zhanghy70@163.com

Crammily Zuluaga Arboleda

Reside en Medellin — Colombia, es Psicéloga Clinica. Su lugar de trabajo es la
Practica privada. Miembro directivo de IAN Colombia. Miembro Colegio
Colombiano de Psicélogos. crammily@hotmail.com

Felicity de Zulueta

Londres. Psiquiatra y psicoterapeuta. Miembro cofundador del International
Attachment Network. Es psiquiatra consultora emérita en psicoterapia de SLAM
(South London and Maudsley Foundation) NHS Foundation del Hospital
Maudsley de Londresy profesora honoraria en estudios sobre trauma en el
Kings College, Universidad de Londres. Desarrollé y dirigié el Departamento de
Psicoterapia del Hospital Charing Cross y el Servicio de Estrés Postraumatico del
Hospital de Maudsley. Ha publicado articulos sobre el tema del bilingliismo
desde la perspectiva del apego y es autora del libro From Pain to Violence (Del
dolor a la violencia: las raices traumaticas de ladestructividad). Miembro de:
IAN, UKCP (UK Council for Psychotherapy), IGA (Institute of Group Analysis),
IAFP ( Association of Forensic Psychotherapy), RCPsych. (Royal College of
Psychiatry), EMDR UK & Ireland felicity.dezulueta@gmail.com




