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Curso online: Estimulacion temprana. Como acompaiiar el desarrollo del nifio de 0-6 afios
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rosinauriarte@gmail.com
Rosina Uriarte

Educadora especializada en Neurodesarrollo Infantil
Profesora de los cursos BEBEY YO y
ESTIMULACION TEMPRANA

Master en Neuropsicologia y Educacion
Licenciada en Filosofia y Letras

Diplomada en Educacién Infantil

DN N NN

Formadora y asesora en desarrollo infantil, actividad dirigida a padres,

docentes, cuidadores y, en general, a quien requiera de apoyo en esta

area

v Educadora especializada en Estimulacién Temprana y Neurodesarrollo

v" Fundadora y, durante muchos afios ejercié como directora, del Centro
Brisbane de Desarrollo y Estimulacién Temprana

v" Presidenta de la Asociacion para el Desarrollo y la Estimulacién Infantil
LAZTANA (www.asociacionlaztana.org)

v' Creadora del método BEBE Y YO, e instructora de los cursos presenciales

y online de dicho método
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Curso para todo publico: madres, padres,
profesores, otros cuidadores o familiares y, en general,
para todas aquellas personas que trabajen con nifios
entre 0-6 afios o sean sus cuidadores y deseen conocer
mas acerca de los procesos del desarrollo infantil.

Duracion del curso: dispondras de 4 meses de acceso al
Aula Virtual. En ese periodo podras avanzar a tu ritmo y
distribuir los contenidos del curso en funcién de tus
necesidades y del tiempo del que dispongas.

N° de horas: 8o

Precio: 180 euros que incluye el curso con todos los
recursos (videos, diapositivas, documentos
complementarios, enlaces, autoevaluaciones, etc.) y el
libro Estimulacién temprana, cémo acompanar el
desarrollo del nifio de o0-6 afos (en documento
descargable).

Inicio: 15 de septiembre de 2022. Después de esta fecha
también podras inscribirte en cualquier momento e iniciar
el curso.

PROGRAMAS REQUERIDOS:

Para acceder a la plataforma online y seguir tu formacidn
no se necesita ningun software especifico, solo el
programa Adobe Acrobat Reader (o cualquier lector de
PDF, que puedes obtenerlos gratuitamente), un
procesador de textos y un navegador (recomendamos
Chrome para nuestra plataforma -Moodle-).

& Inscripcidon: AQui
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EN ESTA FORMACION ENCONTRARAS:

Recursos:

a. Catorce videos de aproximadamente 45-60 minutos cada uno,
gue constituyen las clases. Contienen la explicacion por parte de
la profesora de cada tema e incluyen sugerencias practicas.
Texto Estimulacion temprana, como acompaiiar el desarrollo del
nifio de 0-6 afios, cuya autora es Rosina Uriarte, lo tendrds como
un documento descargable.

b. Material de apoyo, diapositivas resumen de los videos de cada
clase (PDF descargable).

c. Enlaces a otros videos, documentos, sitios webs de interés vy
material complementario, que sirven de apoyo al contenido del
curso.

d. Guia de estudio para que tengas muy claro la ruta a seguir dentro
del curso y logres sacar el mayor provecho posible.

Test:

Dispones de un test de autoevaluacién de cada tema, para que
compruebes tu avance dentro del curso.

Tutorias:

Durante el curso cuentas con la tutoria continua de la profesora Rosina
Uriarte, mediante correos electrdnicos y/o el foro. Habra un foro general
del curso, en el que podras dejar alguna duda o pregunta, en caso de que
desees hacerlo publicamente.

CONTENIDOS GENERALES

Madulo 1: {Qué es la estimulacion temprana?

Aspectos generales

éComo se desarrolla el cerebro

La incidencia de la estimulacién temprana en el desarrollo cerebral
¢Como aplicar la estimulacién temprana?

éExisten riesgos en su aplicacién?
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+ ¢Se trata de crear genios?
+ La metodologia en la estimulacidon temprana
« ¢Yla estimulacidn prenatal?

Modulo 2: La estimulacion del bebé en su primer aino de vida
+ La estimulacién tactil
+ La estimulacién visual
« La estimulacion auditiva
« La estimulacion kinestésica

Modulo 3: Las etapas del desarrollo psicomotriz en el primer afio de
vida
+  Psicomotricidad gruesa
— El primer gran hito del desarrollo: levantar la cabeza
- Rodar de un lado y hacia el otro
- Mantenerse sentado
- Elarrastre
- El gateo
- Los primeros pasos
«  Psicomotricidad fina

Madulo 4: La estimulacion temprana del nifio de 1 a 6 aiios
«  Estimulacién visual y auditiva
- Estimulaciéon de gusto y olfato
«  Bits de inteligencia o conocimientos enciclopédicos
« Lectura
- Programa de lectura
- Alfabeto
+ Unsegundo idioma
— Técnicas para la ensefianza de un segundo idioma
- Matematicas
- Mdsica

Maddulo 5: Psicomotricidad y desarrollo neuromotor. Programa en
el aula
+ Aplicacién de un programa neuromotor en el aula
- Patrones de coordinacidon motriz gruesa (arrastre, gateo, braqueacién y
marcha)
- Ejercicios vestibulares y de equilibro (croquetas y saltos)
«  Psicomotricidad fina
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METODOLOGIA:

+ 100 % online

 Ingreso a la plataforma con usuario y contrasefia, sin restricciones de
horarios

+ Se imparte en la plataforma Moodle en el Aula Virtual de Psimatica
(www.psimatica.net)

« Podras realizar el curso a tu propio ritmo, dentro del lapso de 4 meses

« Todo el material (texto, videos, otros documentos, etc.) esta a tu disposicion
desde un principio

' Actividades de autoevaluacién al finalizar cada tema

«/ Tutoria por parte de la profesora durante todo el desarrollo del curso

v/ Apoyo continuo de la direccién del Aula Virtual de Psimdtica, en caso de
requerirse, para la gestién de la plataforma.

DIPLOMA

Si lo solicitas, recibirads un diploma de participacién en el curso avalado por la
Fundacion Laztana, Rosina Uriarte como formadora en Neurodesarrollo y Aula
Virtual de Psimatica como centro de formacion. Tienes también la opcion de
recibir un diploma de aprovechamiento del curso, para lo cual debes realizar y
aprobar una actividad tedrico-practica, respondiendo a un planteamiento
formulado por la profesora. Estos diplomas no tienen un coste extra para ti.

CONTACTO

aulavirtual@psimatica.net

Gladys Veracoechea Troconis
Psicéloga infanto-juvenil
Directora del Aula Virtual

WhatsApp: 0034 654862607

S Inscripcidn: AQui
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